
     
 

新竹市華德福實驗學校 114學年度第一學期班級課表 
 

   
  

第1頁 共2頁 
 

 

    

 

   
 

21/8/2025 
 

 

   

 

   

 

 班級：101   導師：陳姿君 
 

   班級：102   導師：李元文 
 

 一 
 

二 三 四 五    一 二 三 四 五 

1 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

散步 
 

  1 主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

散步 
 

2 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

  2 主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

3 水彩 
 

手/手 
 

國際 
 

華語 
 

主課 
 

  3 優/優 
 

水彩 
 

手/手 
 

本/本 
 

主課 
 

4 水彩 
 

手/手 
 

優/優 
 

國際 
 

音樂 
 

  4 國際 
 

水彩 
 

手/手 
 

華語 
 

國際 
 

5    本/本 
 

   5    音樂 
 

 

6    散/散 
 

   6    散/散 
 

 

7 
 

   散/散 
 

   7    散/散 
 

 

8        8      

              

              

 班級：201   導師：陳亭文 
 

   班級：301   導師：李貞儀 
 

 一 
 

二 三 四 五    一 二 三 四 五 

1 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

  1 主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

2 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

  2 主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

3 水彩 
 

優/優 
 

手/手 
 

國際 
 

散步 
 

  3 音樂 
 

英/英 
 

體育 
 

水彩 
 

手/手 
 

4 水彩 
 

際/英 
 

手/手 
 

本/本 
 

華語 
 

  4 體育 
 

數練 
 

英語 
 

水彩 
 

手/手 
 

5    音樂 
 

   5 語練 
 

優/優 
 

 英語 
 

 

6    散/散 
 

   6 建築 
 

華/泥 
 

 本/本 
 

 

7 
 

   散/散 
 

   7 農耕 
 

華/泥 
 

 團練 
 

 

8        8      

              

              

 班級：401   導師：張維國 
 

   班級：501   導師：蔡佩純 
 

 一 
 

二 三 四 五    一 二 三 四 五 

1 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

  1 主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

2 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

  2 主課 
 

主課 
 

主課 
 

本/本 
 

主課 
 

3 英語 
 

團練 
 

農耕 
 

體育 
 

英語 
 

  3 語練 
 

手/木 
 

優/優 
 

主課 
 

泥/華 
 

4 語練 
 

優/優 
 

綜 
 

數練 
 

體育 
 

  4 數練 
 

手/木 
 

英/英 
 

音/英 
 

泥/華 
 

5 音/英 
 

英/英 
 

 水彩 
 

   5 英語 
 

藝術 
 

 英語 
 

木/手 
 

6 泥/華 
 

手/手 
 

 水彩 
 

   6 體育 
 

藝術 
 

 綜 
 

木/手 
 

7 
 

泥/華 
 

手/手 
 

 本/本 
 

   7 團練 
 

體育 
 

 綜 
 

農耕 
 

8        8      

              

  

 

 

 

 

 

 

            

 



     
 

新竹市華德福實驗學校 114學年度第一學期班級課表 
 

   
  

第2頁 共2頁 
 

 

    

 

   
 

21/8/2025 
 

 

   

 

 班級：601   導師：吳莉榛 
 

   班級：701   導師：陳瑩佩 
 

 一 
 

二 三 四 五    一 二 三 四 五 

1 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

  1 主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

2 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

  2 主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

3 英語 
 

藝術 
 

綜 
 

木/手 
 

體育 
 

  3 體育 
 

自練 
 

英語 
 

藝術 
 

英/英 
 

4 優/優 
 

藝術 
 

綜 
 

木/手 
 

英/英 
 

  4 音/英 
 

自練 
 

輔導 
 

藝術 
 

數練 
 

5 體育 
 

日/泥 
 

 英語 
 

語練 
 

  5 優/優 
 

語練 
 

木工 1 
 

本土.

閩 
 

手/英 
 

6 手/木 
 

日/泥 
 

 本/本 
 

數練 
 

  6 英語 
 

團練 
 

木工 1 
 

社練 
 

手工 1 
 

7 
 

手/木 
 

團練 
 

 音/英 
 

農耕 
 

  7 透視 
 

團練* 
 

農耕 
 

體育 
 

班會 
 

8        8      

              

              
 

 

 

 班級：801   導師：雅雯 
 

   班級：901   導師：孫宗凰 
 

 一 
 

二 三 四 五    一 二 三 四 五 

1 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

  1 主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

2 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

  2 主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

主課 
 

3 手/英 
 

語練 
 

木工 1 
 

自練 
 

數練 
 

  3 木工

1 
 

資訊 
 

語練 
 

自練 
 

手工 1 
 

4 手工 1 
 

語練 
 

木工 1 
 

輔導 
 

社練 
 

  4 木工

1 
 

體育 
 

語練 
 

自練 
 

手工 1 
 

5 藝術 
 

體育 
 

武術 
 

體育 
 

資訊 
 

  5 社練 
 

輔導 
 

英/英 
 

藝術 
 

數練 
 

6 藝術 
 

團練 
 

英語 
 

英/英 
 

音/英 
 

  6 英語 
 

團練 
 

武術 
 

藝術 
 

體育 
 

7 
 

英語 
 

團練 
 

農耕 
 

本土.

閩 
 

班會 
 

  7 音/英 
 

團練 
 

農耕 
 

英語 
 

班會 
 

8        8      

              

              
 

 

   

 


