
【國中部學生公約】 

  新竹市華德福實驗學校希望向各位同學傳達以下的訊息，請您逐一閱讀， 

  並請在讀後打勾註記。這是學校對即將入學的七年級同學的期盼。 

 
願意配合 

請打勾 

1. 我會遵守校規及學生生活與輔導要點。 □ 

2. 我熱愛生命，愛自己，愛別人，也愛護大自然的一切。 □ 

3. 我不會攜帶與學習無關之物品到校，如：手機、電玩、任何 3C 產品…等。 □ 

4. 我上課能自律，尊重同學與老師，遵守課堂規則，不影響其他同學的受教權。 □ 

5. 對於學校安排的學習課程及活動，我願意努力參與，並完成應盡的責任。 □ 

6. 我願意遵從師長的提醒，跟上團體的節奏，在生活中不斷學習與面對挑戰。 □ 

7. 我會盡力做好每一件事情，學會為自己的行為負責任。 □ 

8. 我會守時，上學準時到校、上課準時進教室、按時從事各項活動與作業。 □ 

9. 我會保持生活作息的規律，固定的時間入睡、起床及各項活動時間，並保有充足的睡

眠。 
□ 

10.我的衣著以舒適、樸素、天然材質為原則。避免暴露、透明、卡通圖樣、商標、口號

等衣物。 
□ 

11.我的儀容能保持清爽、整齊、不留長指甲、不擦指甲油、不配戴不合適的飾品。 □ 

12.我注重均衡營養，盡可能不吃有人工甘味及化學添加物的食品和飲料。 □ 

13.我會尊重他人的感覺與身體。禁止侵犯性的、傷害性的肢體接觸或不適當的親密行為。 □ 

14.我會重視學校的財物和環境的維護管理；包括個人及學校的財產與設備，不破壞不隨

意拿取。 
□ 

15.我會共同維護校園環境整潔，認真負責個人清潔區域。 □ 

   學生簽名： 
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